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2 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17.00 – 21.00  

La seconda giornata della sostenibilità à Melito Porto Salvo   
 

Voi siete un’associazione, un imprenditore/una imprenditrice, un gruppo di cittadini o una scuola … 

 
…cui sta a cuore l’ambiente e la sostenibilità 

…che si sta impegnando soprattutto nel riciclo, nell’energia rinnovabile,  per “slow food”, i prodotti naturali, il commercio equo‐solidale, etc. 

che condivide il concetto dello sviluppo sostenibile basato sul contributo di ciascuno con le sue scelte quotidiane 

 

e 

……che il 2 giugno vuole presentare e spiegare i risultati del suo impegno  

alla cittadinanza di Melito di Porto Salvo? 

 

 

Si, 

perfetto! Leggetevi questo documento, parlatene nel vostro gruppo e mandateci il modulo d’iscrizione. Se avete domande, 
contattateci tramite email (peter@pameambro.org) o telefono (328‐2138370). 



La seconda giornata della sostenibilità a Melito Porto Salvo 

Obiettivi 

Le attività di riciclo rifiuti e la consapevolezza dei consumi sono un 
“arte” in quanto richiedono coscienza per non pensare solo al 
presente e allo spreco ma avendo anche un occhio di riguardo al 
futuro, al proprio e a quello delle generazioni future, operando scelte 
consapevoli che vanno dal consumo responsabile, alla scelta di 
materiali e prodotti adeguati alle nuove esigenze emergenti e alla 
capacità di recuperare quello che apparentemente non è più 
utilizzabile – una coscienza che promuove la sostenibilità e come 
conseguenza stile di vita sostenibile. 

La seconda giornata della sostenibilità ambientale a Melito Porto 
Salvo ha i seguenti obiettivi principali: 

 

1. Promuovere il concetto degli stili di vita 
sostenibile. 

2. Proporre possibilità e scelte concrete 
perseguendo uno stile di vita sostenibile. 

3. Offrire spazio a tutti quelli del territorio che vogliono 
presentare i risultati dei loro impegni nell’ambito della 
sostenibilità. 

 
Attività 

Il luogo principale in cui si svolgeranno le attività della giornata dalle 
ore 17 alle 21 sarà la piazza Porto Salvo a Melito Porto Salvo. Ci 
saranno le infrastrutture con gli stand per presentare le diverse 
iniziative, i risultati e gli oggetti prodotti. In più ci saranno laboratori 
– soprattutto per bambini e ragazzi ‐ per sperimentare e creare 
piccole opere d’arte partendo da materiale di rifiuto.  

 

Serata cinema 

La sera alle ore 21 è prevista la proiezione del film documentario 
“We feed the world” girato e montato‐ in maniera peraltro 
formalmente splendida‐ da Erwin Wagenhofer, esempio di grande 
documentarista austriaco emerso negli ultimi anni. 

Si tratta di un tentativo di rispondere per immagini ad alcuni degli interrogativi più 
pressanti legati alla globalizzazione alimentare ed alla sua sostenibilità: Come arriva 
sulle nostre tavole il cibo che mangiamo? Quale è il prezzo ecologico da pagare per 
una simile produzione a grande scala? E’ vero che sono i paesi del terzo mondo a 
pagare il prezzo del nostro consumo? L’agricoltura e la pesca tradizionale sono 
attività in via di estinzione? Attraverso cinque episodi, girati in cinque diverse parti 
del mondo, il film mette lo spettatore di fronte ad alcuni emblematici paradossi. 

 

 

 

Condizioni per la partecipazione 
Stand: Noi abbiamo a nostra disposizione 
stand semplici di misura 2 x 2 m (larghezza, 
profondità). Ogni stand sarà fornito con un 
tavolo e una sedia di plastica. Tutto il resto di 
cui avete bisogno dovete portarlo voi. Noi 
mettiamo anche a disposizione le attrezzature 
per attaccare o affiggere. 

Costi: Gli stand sono messi a disposizione 
gratuitamente. 

Presenze: C’è bisogno di una presenza da parte vostra agli stand per tutta la 
giornata.  

Iscrizione: Se volete partecipare e presentare i vostri progetti, risultati, 
oggetti, etc. compilate il modulo d’iscrizione e mandatelo a 
peter@pameambro.org  entro il 25 maggio 2009. 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Associazioni promotrici dell’iniziativa 

Pame Ambro  
è un’ associazione con sede à Melito Porto Salvo. Ispirata dalla ricchezza 
della cultura locale (Pame Ambro nella lingua grecanica significa Andare 
avanti) e dalla interculturalità dei soci (I fondatori vengono dall’ Olanda, 
dall’ Austria e dalla provincia di Parma) cercando legami tra il passato e il 
presente, il locale e il globale, l’individuo e la comunità Pame Ambro 
promuove le seguente attività: 
 

• progetti, eventi, corsi di formazione nell’ambito dei diritti umani, lo 
sviluppo sostenibile, la cittadinanza attiva, l’educazione 
interculturale 

• partecipazione in eventi europei: seminari, formazione tematiche, 
servizio volontario europeo, scambi giovanili 

• assistenza per la progettazione e la presentazione di progetti a 
livello europeo sui temi dei diritti umani, la cittadinanza attiva, lo 
sviluppo locale, etc. 

 

 

ARTEMED (Arte Mediterranea), specularmente DEMETRA 
(Madre Terra) 
è un'associazione culturale di promozione sociale che opera nell'ambito 
della cucina biologica per una alimentazione sana e naturale 

Obiettivi e attività:  

Promozione del benessere personale e collettivo attraverso la diffusione 
della cultura della sana alimentazione abbinata alla cultura della natura, del 
gioco, della condivisione, dell’espressione artistica, musicale, teatrale, 
sociale, per lo sviluppo e la facilitazione dell'accesso ai sapori ed ai saperi, 
alle risorse ed alle pratiche di vita ecologicamente ed eticamente 
sostenibili, all’interno dei valori dell’ amicizia, pace e non violenza.  
 

Artemed offre esclusivamente presso il Centro Servizi L’Acquario: 

‐  Pasti veloci e/o completi in pausa pranzo, ogni giorno escluso 
sabato e domenica; 

‐  Serate a tema e feste su richiesta; 
‐  Mercatino biologico, stabilito ogni seconda domenica del mese. 

  
 Artemed si propone di attivare, inoltre: 

‐  Laboratori creativi e artistici per bambini, ragazzi e adulti; 
‐  Centro acquisti responsabili per famiglie o gruppi; 
‐  Corsi teorici e pratici di cucina tipica e internazionale. 

 
  
Artemed c/o Centro Servizi L’Acquario 
Via Ciccarello 77 –  Reggio Calabria 
Tel. 0965 595032 
Fax 0965 598925 
e‐mail info@azimutonline.it 

 

 

 
 

Attività realizzate periodicamente 

• Attività natalizie  

• Viva viva la Befana! 

• “Melito … città del miele”  

• “Cesti,  rangeddha,  spiritu  i  bergamottu  …”   

• Galleria degli Artisti 

• Concorso di Pittura 

www.pameambro.org 


